
IM SINNE DES PFERDES
AUSBILDUNG • SEMINARE • COACHING

Ist es Dir ein Bedürfnis, Pferde zu verstehen und mit ihnen 
in einen Dialog treten zu können, der frei von Gewalt und Dominanz ist?

Wünschst du Dir eine Pferd-Mensch-Partnerschaft, die auf 
gegenseitigem Vertrauen basiert und voller Energie und Freude ist?

Möchtest Du im Einklang mit Deinem Pferd an dieser tiefen Verbundenheit wachsen?

Ist Dein Ziel ein Pferd, das, in sich ruhend, mit glänzenden, wachen und aufmerksamen Augen 
seine Umgebung aufnimmt und dabei völlig entspannt und vor Kraft und Energie strotzend 

Freude an der Arbeit mit dem Menschen hat?

Ist Dir der Wunsch nach Sicherheit im Umgang mit dem Pferd ein großes Bedürfnis?

Hast du nicht auch schon mal gedacht wie schön es wäre, alles was Pferde zum 
Leben brauchen erlernen zu können? Dein eigener Trainer für Dein Pferd zu sein?

Dann bist Du hier in diesem ganzheitlichen Pferde Leben Angebot genau richtig!

Für Trainer und Pferdebesitzer,
Für Reiter und Pferdeliebhaber

Für alle die mehr (alles) wissen wollen 

rund ums  Pferde Leben

Pferde Leben

Kontakt & weitere Infos
Im Sinne des Pferdes • Simone Carlson • Sennfelder Weg 14 • 97834 Billingshausen

Mobil: 0179/2075426 • www.imsinnedespferdes.de



Pferde Leben, das heißt für uns von Im Sinne des Pferdes ganz tief einzutauchen in die Bedürfnisse 

des Pferdes, seine Psyche zu verstehen und eins zu werden mit dem Pferd, diesem wundervollen 

Wesen, das uns so vieles lehren und zurückgeben kann. 

Pferde Leben heißt für uns auch, uns ganz darauf einzulassen, was die Pferde uns lehren können 

und ihre Botschaften für unsere persönliche Weiterentwicklung anzunehmen. Also kurzum, Pferde nicht 

nur zu haben, reiten, halten, führen sondern wirklich mit ihnen zu leben!

 

Pferde Leben heißt auch, alles zu lernen, was Pferde brauchen, um psychisch und physisch gesund zu 

bleiben, ganzheitlich mit Ihnen umzugehen und zu trainieren. 

Wir vermitteln Dir in diesem dreijährigen Programm in neun Modulen tiefgründiges Fachwissen, 

vor allem jedoch ganz viel praktische Kompetenz. Du bekommst das Knowhow wie man ein völlig rohes 

Pferd zu einem zuverlässigen Reitpferd ausbildet.

Egal ob Du auf der Suche nach mehr Verbundenheit mit Deinem Pferd bist und einen Neubeginn wagen 

willst, Dir gerade ein Pferd gekauft hast und es selbst ausbilden willst oder ob Du beruflich andere Pferd-

Mensch-Paare auf ihrem Weg begleiten möchtest – die drei Jahre PferdeLeben Ausbildung werden 

Dich auf Deinem ganz persönlichen Weg begleiten und stärken.

Angebot an den Theorietagen

•	 Haltungsmanagement (Theorie)

•	 Ernährungskunde (Theorie)

•	 Hufseminar (Theorie und Praxis)

•	 1. Hilfe am Pferd (Theorie und Praxis)

•	 1. Hilfe am Menschen (Theorie und Praxis)

•	 Weidemanagement (Theorie und Praxis)

•	 Massagekurs (Theorie und Praxis)

•	 Lernverhalten Pferde

•	 Sattelseminar (Theorie und Praxis)

•	 Beratung zur berufsbezogenen 
	 Absicherung und Existenzgründung

Angebot praktische Einheiten

•	 Grundwissen und Vielfalt der 
	 freilaufenden Bodenarbeit

•	 Gymnastizierende Arbeit am Seil

•	 Gelassenheitstraining

•	 Furchtanalyse und Behebung

•	 Motivieren von Pferden

•	 Grounddriving

•	 Kappzaumarbeit

•	 Vorbereitung auf das Geritten werden

•	 gymnastizierende Trensenarbeit

•	 Pferde einreiten

•	 gymnastizierendes und motivierendes 
	 Reiten im Einklang

•	 Problempferde und Ihre Lösungen

•	 Geländereiten

•	 Unterrichten von Mensch und Pferd

	 … und vieles mehr

Kontakt & weitere Infos
Im Sinne des Pferdes • Simone Carlson • Sennfelder Weg 14 • 97834 Billingshausen

Mobil: 0179/2075426 • www.imsinnedespferdes.de



Pferde Leben

Dieser dreijährige, berufsbegleitende Lehrgang auf Wunsch mit Abschluss zum qualifizierten Trainer 

Im Sinne des Pferdes beginnt jährlich!

Möchtest Du neue Wege gehen? Dann melde dich jetzt für diese Ausbildung mit Beginn April 2019 an.

 

3-jähriges Programm
Wir vermitteln Dir in diesem dreijährigen Programm in neun Modulen tiefgründiges Fachwissen, vor allem 

jedoch ganz viel praktische Kompetenz. Du bekommst das Knowhow ein völlig rohes Pferd zu einem 

zuverlässigen Partner auszubilden. Ein durchdachtes Blockschulsystem macht es Dir möglich, diese Ausbil-

dung auch berufsbegleitend zu leisten. Als qualifizierter Trainer kannst Du  den Vorteil nutzen, zukünftig auf 

der Website von Im Sinne des Pferdes genannt und auch an Interessenten in Deinem Wirkungskreis vermittelt 

zu werden. Wir freuen uns auf die Verstärkung unseres Teams Im Sinne des Pferdes! 

 

Modul 1  (5 Tage)

Modul 3  (5 Tage)

Modul 2  (5 Tage)

Ausbildungsjahr 1
Grundlagen »Im Sinne des Pferdes«

Im ersten Jahr lernst Du alles, was Du  für Dich und Dein Pferd brauchst, damit das Pferd gesund bleibt 

und sich Euer Miteinander zufrieden und glücklich gestaltet. Dieses erste Ausbildungsjahr bildet das 

Fundament, auf dem alle weiteren Kurse aufbauen.

In der Winterpause hat jeder Schüler den Anspruch auf eine Videoanalyse (ca. 20 min) und Telefoncoaching 

durch Simone Carlson.

•	 Weidemanagement

•	 Grundwissen und Einführung 
	 freilaufender Bodenarbeit

•	 psychische und physische Aspekte 
	 in der Bodenarbeit

•	 Arbeit am Seil (www)

•	 Gelassenheitstraining

•	 Ganganalyse

•	 Motivieren von Pferden

•	 Grounddriving

•	 Vorbereitung auf die Zügelführung

•	 Ernährungskunde

•	 Haltungsmanagement

•	 Anatomie

•	 Furchtanalyse und Behebung

•	 Kappzaumarbeit

•	 Lernverhalten Pferde

Jedes Modul dauert fünf Tage und kostet 

950,- € zzgl. Einstellgebühr für Ihr Pferd. 

Die eigene Unterbringung muss jeder 

Kursteilnehmer selbst organisieren, be-

grenzt bietet der Sonnenhof Übernach-

tungsmöglichkeiten gegen eine Gebühr 

an.



Pferde Leben

Modul 4  (5 Tage)

Modul 6  (5 Tage)

Modul 5  (5 Tage)

Ausbildungsjahr 2
Trainer »Im Sinne des Pferdes«

In der Winterpause hat jeder Schüler den Anspruch auf eine Videoanalyse (ca. 20 min) und Telefoncoaching 

durch Simone Carlson.

Im zweiten Jahr deiner Ausbildung liegt der Fokus auf dem Einreiten von Pferden, das heißt der psychi-

schen und vor allem auch physischen Vorbereitung darauf, das Gewicht des Reiters zu tragen.  Nach diesem 

Jahr bist Du  in der Lage, ein rohes unerfahrenes Pferd auf dem Weg zu einem zuverlässigen Reitpferd 

zu begleiten. Außerdem gehen wir in diesem Jahr auch auf die Korrektur sogenannter Problempferde ein.

•	 Verladetraining

•	 Gewöhnen an den Sattel 

•	  Wirkungsweisen verschiedener
	  Ausrüstungen

•	 1. Hilfe Pferd

•	 Einreiten von Jungpferden

•	 Ausbalancierter Sitz

•	 Hufkunde

•	 Lernverhalten der Pferde in 
	 verschiedenen Reitweisen

•	 gymnastizierdende Trensenarbeit

•	 Verfeinerung der Kappzaumarbeit

•	 Verfeinerung der freilaufenden Arbeit

•	 Verfeinerung der WWW

•	 1. Hilfe Mensch

Jedes Modul dauert fünf Tage und kostet 

950,- € zzgl. Einstellgebühr für Ihr Pferd. 

Die eigene Unterbringung muss jeder 

Kursteilnehmer selbst organisieren, be-

grenzt bietet der Sonnenhof Übernach-

tungsmöglichkeiten gegen eine Gebühr 

an.



Pferde Leben

Modul 7  (5 Tage)

Modul 9  (5 Tage)

Modul 8  (5 Tage)

In diesem Jahr steht vor allem das Reiten im Fokus. Ein ausbalancierter Sitz, klare und feine Hilfen-

gebung aber auch Blickschulung sind hierbei besonders wichtig. Falls du nach deiner Ausbildung auch 

unterrichten möchtest, lernst du wie du rhetorisch klare Aussagen machst und motivierende Worte findest, 

um deinen Unterricht zu bereichern. In diesen Schulungen wirst Du neben der Arbeit mit dem Pferd auch 

auf die Selbstständigkeit als Trainer und Reitlehrer vorbereitet.

Ausbildungsjahr 3

Prüfung und Trainerlizenz

Lehrer »Im Sinne des Pferdes«

•	 losgelassenes Reiten in allen 
	 drei Gangarten

•	 Stangenarbeit

•	 Bewegungsanalyse bei 
	 verschiedenen Reitstilen

•	 Beratung zur Existenzgründung

•	 Lernverhalten Pferd – Mensch

•	 Versammlung am losen Zügel

•	 Coaching

•	 Geländereiten

•	 Mentale Verbindung beim Reiten

•	 Sitzkorrektur

•	 Haltung – Stellung – Biegung 
	 beim Reiten

•	 Schritte in die Versammlung

•	 Vielseitigkeit der WWW

•	 Vertiefen und Verfeinern

•	 Beratung berufsbezogener Absicherung

Jedes Modul dauert fünf Tage und kostet 

950,- € zzgl. Einstellgebühr für Ihr Pferd. 

Die eigene Unterbringung muss jeder 

Kursteilnehmer selbst organisieren, be-

grenzt bietet der Sonnenhof Übernach-

tungsmöglichkeiten gegen eine Gebühr 

an.

Die praktische Prüfung zum Erhalt der Trainerlizenz findet am Ende des letzten Modules statt. Die Teilnahme 

ist freiwillig.

 

Voraussetzungen

Voraussetzungen zur Teilnahme an der Ausbildung sind grundlegende Erfahrung im Umgang mit Pferden, 

reiterliche Erfahrung, Freude an der Arbeit mit Pferden und Menschen sowie Offenheit für neue Wege.

 

 

 

 




